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Tu koj lub pas dej
Tej pas dej muaj kua kauv, thiab muaj tej tshuaj hu 

ua chlorine thiab copper nyob rau hauv. Thaum 
koj muab cov dej hauv pas dej tso tawm 

mus, muab tso raws cai, thiaj tsis ua rau 
tej kwj deg thiab hav dej qias. Yog tias 
koj xav paub ntxiv txog qhov no ces 
mus luam phau ntawv uas nyob rau 
www.beriverfriendly.net.

Koj puas paub tias hauv 
lub zos Monterey, cov 
tub txawj ntse tshuaj tau 
tias, cov ntshuab (sea 
otters) uas nyob hauv 
hiavtxwv muaj mob 
vim yog tej kab mob los 
ntawm quav miv los?

Pab Tu Kom Peb Cov 
Kwj Deg Huv Rau 
Tamsim No Thiab Rau 
Yav Tom Hauv Ntej
Daim ntawv no yog sau los pab kom 
peb paub tu hav dej kom huv 

Did you know that more 
than 23 million miles are 
driven in Sacramento 
County per day?

Yog tias koj muab 1 quart roj 
tsheb laub rau hauv qhov 
dej, ces nws muaj peevxwm 
ua tau rau 2 acre kev nplua 
thiab lo roj.

Tu koj cov tsiaj
Tej quav miv, quav dev muaj tej kab mob uas yuav ua rau tej yam ib 
ncig peb tsis huv, thiab ua tau rau tibneeg muaj 
mob. Thaum los nag, cov nag ntawd yaug tej quav 
tsiaj uas nyob ntawm tej nyom thiab tej kev mus 
rau hauv qhov dej. Qhov no ua rau cov dej qias 
lawm. Cov dej no ntws mus rau tej hav dej, tsis 
muab lim li.

Koj ua tau li no: 
• Muab tej quav tsiaj ntim hnab pov tseg  

rau hauv thoob khib nyiab. Tsis txhob  
muab pov rau lub thoob ntim nroj  
tsuag, lossis ntim kas poom.

• Muab tej quav tsiaj tso hauv hoob  
nab mus. 

• Tsis txhob muab quav tsiaj tsuag  
mus rau hauv tej qhov dej ntawm kev.

• Nqa ib lub hnab yas ntim quav nrog koj 
thaum koj coj koj tus dev mus taug kev.

Muaj lub qhia ntxiv ntsig txog 
qhov uas ua rau dej nag tsis huv 
Yog tias koj xav paub ntxiv tias yuav ua li cas thiaj 
tsis ua rau dej nag qias, ces mus saib www.beriv-
erfriendly.net, lossis hu mus rau lub koom haum 
ze koj uas yuav qhia koj ntxiv txog dej nag ntawm 
tus xov tooj no: (916) 808-4H20.

Tu koj lub tsheb
Yog tias koj ntxuav tsheb ntawm chaw nres 
tsheb, es lub tsheb nrog roj thiab lwm yam 
tshuaj, cov tshuaj ntawd yuav ntws mus rau 
nram kev, rau hauv tej qhov dej –  
qhov no kuj zoo ib yam li koj muab tej  
tshuaj ntawd hliv kiag rau hauv kwj deg los-
sis hav dej ntag!

Koj ua tau li no:
• Kuaj thiab kho koj lub tsheb kom tsis txhob nrog roj.

• Muab roj tsheb, dej ntsuab (antifreeze), thiab lwm yam tshuaj coj 
mus rau kws kho tsheb pov tseg. Lossis coj mus rau tej chaw sam roj 
ua kam txais cov roj ntawd mus pov tseg. Yog tias muaj kev pab kom 
luag tuaj nqa cov roj ntawd ntawm koj tsev, ces muab tso ntawm kev 
rau lawv tuaj nqa.

• Muab koj lub tsheb nres ntawm nyom mam li ntxuav. Lossis coj koj lub 
tsheb mus rau tej qhov chaw ntxuav tsheb. Mus rau cov uas muab lawv cov 
dej siv mus siv los. Nco ntsoov tias: Muaj tej tshuaj uas kuj txawj yaj thiab 
(biodegradable). Txawm li ntawd los, tsis yog yuav zoo rau peb muab cov 
tshuaj ntawd laub rau qhov dej. Ntau zaus tej tshuaj no tsuas yaj sai dua cov 
xwb, tiamsis tseem ua mob rau tej ntses.

• Muab kitty litter w rau saum tej roj  
tsheb uas nrog ntawm tsheb los,  
ces mam li cheb pov tseg tom qab 
ntawd. 

• Tsis txhob tsav tsheb tas li, tiamsis  
caij tsheb nrog luag lwm tus ua ke, caij 
npav, caij tsheb kauj vab, lossis taug 
kev mus.

PRESERVING CREEKS (Hmong)



Hu peb yog koj xav paub ntxiv tias yuav 
ua li cas dej nag thiaj tsis qias

Npe

Koom Haum (yog muaj) 

Chaw Nyob 

Nroog/Xeev/Zip 

Xov Tooj 

E-mail 

Request a brochure or fact sheet
Yog koj xav paub ntxiv tias yuav ua li cas dej nag thiaj 
tsis qias, thov kos seb koj xav tau phau ntawv lossis 
daim ntawv qhia twg uas koj nyiam, peb mam li xa 
tuaj rau koj.  
l Kho vaj tse (xim thiab cement)

HOME IMPROVEMENT (PAINT AND CONCRETE)

l Nyom lossis vaj muaj kab
LAWN OR GARDEN PEST PROBLEMS

l Tshuaj tua kab thiab tshuaj tua nroj
PESTICIDES AND HERBICIDES 

l Daim ntawv tsuag lus ceebtoom ntawm qhov dej
STORM DRAIN STENCILING

l Dej hauv pas dej
POOL WATER

l River-Friendly Landscaping  

Teem kev kawm hnub no! 
Koj puas xav kom muaj neeg tuaj qhia nej lub koom 
haum tias yuav ua li cas kom dej nag txhob qias? Thov 
kos nram qab no, ces yuav muaj neeg hu tuaj teem caij 
rau koj.

l Yes l No

Help keep our waterways clean and healthy for generations to come
Koj Ua Tau Li No:
• Cog tej paj ntoos uas kab tsis nyiam noj thiab tej paj ntoos uas ib 

txwm muaj ntawm koj thaj tsam.

• Paub tej kab hauv koj lub vaj-thiab siv tej tshuaj 
tua kab uas tsis ua mob rau tibneeg.

• Thaum koj kho vaj kho tsev muab cov 
av thiab cov hmoov ntoo uas koj 
tsis siv npog, cua thiaj tsis ntsawj 
mus rau hauv tej qhov dej.

• Cheb tej khib nyiab ntawm ntug 
kev, thiab ntawm koj tog vaj tog 
tseg mus.

• Tsis txhob siv tshuaj tua kab thiab 
chiv ntau ntau. Yog tias koj paub tias 
yuav los nag ob hnub tom ntej, ces 
tsis txhob siv tej tshuaj ntawd. Thiab 
siv tej tshuaj ntawd raws li cov lus qhia 
ntawm lub khaum.

• Muab tej nroj tsuag pov tseg kom raws cai. Nug saib koj thaj 
tsam muab tej nroj tsuag ntawd pov tseg li cas.

• Coj raws li cov lus qhia hauv daim ntawv River-Friendly 
Landscaping. Yog tias koj xav paub ntxiv, ces mus saib www.
riverfriendly.org.

Hauv koj lub tsev 
Thaum koj kho tsev tas, tej zaum yuav tshuav tej tshuaj uas koj siv 
tsis tas. Yog tias koj tsis muab cov tshuaj no pov tseg raws kevcai, 
ces yuav ua rau tej hav dej qias. 

Koj ua tau li no:
• Zoo rau koj muab cov nplauv tha xim ua xuas yas ua, coj los 

ntxuav hauv tsev, ntawm lub dab ntxuav tes. Txhob muab ntxuav 
ntawm lub qhov dej ntawm kev. Yog tias koj tha tej xim tov roj, 
ces siv cov nplauv uas koj siv ib zaug xwb, tom qab ntawd muab 
tus nplauv pov tseg.

• Yog tias muaj khib nyiab nraum zoov, txhob xuas dej tsuag mus 
rau nram kev, tiamsis muab cheb pov tseg xwb. Siv cov uas 
Meskas hu ua kitty litter, lossis siv tej hmoov ntoo los mus w rau, 
mam li cheb pov tseg.

• Siv tej tshuaj uas tsis ua mob rau tibneeg.

• Yog tias koj ntiav neeg tuaj kho vaj kho tsev, ntiav cov neeg uas yuav 
muab khib nyiab pov tseg kom raws cai.

.

Tej Raj Deg Thiab Tej Qhov Dej 
Nyias Txawv Nyias
Koj puas paub tias tej raj deg hauv koj lub tsev thiab tej qhov dej 
ntawm kev, sib txawv li cas? Yog tias koj tsis paub los tsis ua cas. 
Coob leej kuj tsis paub thiab. 

• Thaum peb tso dej hauv hoob nab mus, cov dej ntawd mus rau 
ib qho chaw uas lim dej qias. Tom qab muab cov dej ntawd 
lim tas ces mam li tso cov dej ntawd ntws mus rau nram 
hav dej. 

• Cov dej uas ntws mus rau nram kev thiab mus rau hauv tej 
qhov dej, ntws ncaj qha mus rau nram hav dej. Cov dej no 
lus Askiv hu ua urban runoff. Tej tsheb thiab tibneeg, thiab 
tej tsiaj ua rau cov dej uas ntws mus rau nram kev tsis huv. 
Thaum cov dej ntawd ntws mus rau tej hav dej thiab tej kwj 
deg, tsis huv li, rau qhov tsis tau muab lim.

Ua li cas tsis zoo thaum dej  
nag qias…
Tsis zoo rau dej nag qias, rau qhov yuav ua mob rau tej tsiaj txhu 
thiab tej ntses. Thaum kawg yuav ua rau tag nrho cov dej ntawd tsis 
huv. Tiamsis ntau zaus thaum muaj tej yam ua rau dej nag tsis huv, 
peb qhov muag yuav tsis pom thiab yuav sijhawm ntev mam li kuaj 
tau. 

Muaj ntau yam uas peb ua txhua txhua hnub, uas ua rau dej nag 
tsis huv. Tiamsis koj kuj pab tau kom tej kwj deg thiab tej hav dej 
huv tuaj. 

Tom tog vaj tog tsev
Thaum koj siv tej chiv thiab tej tshuaj tua kab tsis raws cai, ces thaum 
los nag tej tshuaj ntawd yuav ntws mus rau tej qhov dej, ua rau tej kwj 
deg thiab kwj liag tsis huv. Tsis tas li ntawd xwb, yog tias koj siv tej 
tshuaj ntawd ntau dhau lawm ces yuav ua rau koj cov nyom tuag.

Vim muaj tej hav dej hauv Sacramento 
County peb thiaj tau mus caij nkoj ua si, 
mus ua luam dej, mus nuv ntses, thiab 

peb tau mus pom tej hav dej zoo nkauj ntawd. 
Vim muaj cov dej ntawd, tej niam txiv zoo coj 
menyuam mus ua si. Kuj muaj chaw rau tej tsiaj 
txhu ua tsev nyob. 

Tiamsis peb yuav tsum ua tib zoo saib xyuas tej 
hav dej ntawd. Tej uas peb ua txhua txhua hnub, 
xws li thaum peb tsav tsheb, ua teb, kho vaj kho 
tsev, thiab thaum peb ntxuav tsheb, tej ntawd ua 
tau rau tej hav dej qias. Yog li ntawd, zoo rau peb 
pauv tej yam uas peb ua hauv peb lub neej kom 
thiaj tsis ua rau tej hav dej ntawd qias. 

        Thiab nco ntsoov tias…  
Yog tias koj siv tsis tas cov tshuaj tua kab, tshuaj tua nroj, tej chiv, thiab tej xim tha tsev, ces muab pub rau lwm tus siv. Lossis coj mus rau tej qhov 
chaw uas kam txais mus pov tseg xws li ib lub hazardous waste collection facility uas nyob ze koj. Yog tias koj xav paub ntxiv ces hu mus rau:

 • City of Sacramento residents: (916) 264-5011 • City of Galt: (209) 366-7260
City of Folsom: (916) 355-8367 • All other Sacramento County residents: (916) 875-5555 

Koj puas tau paub tias tshuaj 
tua ntsaum ua rau tej kwj 
deg thiab kwj liag qias heev?

Tsis Txhob Muab Khib  
Nyiab Pov Rau!


